Militairen van de Amerikaanse strijdkrachten tooien zich al enige tijd met een kunststof gevechtshelm

die verdacht veel lijkt op de ‘kolenkit’ die de Duitse troepen tijdens beide wereldoorlogen droegen. Op

zich niet verwonderlijk, want na meer dan zeventig jaar blijkt dit ontwerp nog steeds uiterst doel-

treffend. De Bundeswehrvolgt het Amerikaanse voorbeeld en komt in de nabije toekomst met een zelfde

hoofddeksel op de proppen. Ook bij de KL is de helm aan vervanging toe. De directie Materieel Ko-

ninklijke Landmacht (DMKL) experimenteert er driftig op los.

Directie Materieel experimenteert met nieuwe gevechtshelm

De nieuwe gevechts-
helm lijkt verdacht
veel op het door de
Duitsers, tijdens de
Tweede Wereld-
aorlog, gedragen
hoofddeksel.
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Voor zich heeft projectofficier Nieu-
we Gevechtsuitrusting, luitenant-ko-
lonel Rob Bernasco, een paar proef-
exemplaren op tafel liggen. Ze verto-
nen verdacht veel gelijkenis met het
oude Duitse (en nieuwe Amerilaanse)
model: een hoog opgesneden voor-
kant en een ter hoogte van de oren
naar de achterkant doorlopende ver-
breding. Bernasco geeft onmiddellijk
toe dat de vormgeving niet uit de
hoge hoed van de landmacht komt.
“Waarom zou je opnieuw het wiel uit-
vinden?’, redeneert hij. ‘Deze vorm
biedt nu eenmaal een perfecte dek-
king tegen rondvliegende scherven,
waarvoor de gevechtshelm uiteinde-
lijlk dient. Het model sluit bovendien
aan bij andere, eveneens nog in be-
proeving zijnde uitrustingsstuldcen,
zoals her gasmasker en het scherfwe-
rende vest.’

Naar verwachting zal invoering van
het nieuwe hoofddeksel binnen twee
jaar kunnen plaatsvinden. Tot die tijd
moet het-KL-personeel zich met de
stalen helm tevreden stellen. Grootste
nadeel hiervan is de slechte pasvorm,
deels veroorzaake door het binnen-
/buitenhelmsysteem. Vooral wanneer
de helm wat ouder wordrt en vaak is
gedragen, treedt door slijtage speling
tussen de twee lagen op, waardoor
hinderlijk wiebelingen ontstaan.

Kogels

Met het nieuwe eendelige concepr
zijn deze problemen zo goed als voor-
bij, want bij het ontwerpen stond
draagcomfort voorop. Wie denkt dat
dit criterium in het gewicht tot uiting
komit, zit er echter naast. Met twaalf-
honderd gram weegt hij niet veel
minder dan zijn voorganger. “Toch
lijkt het net alsof-ie lichter is’, zegt
Bernasco. ‘Dat komt door het ver-




laagde zwaartepunt en de driepunts
kinband, waardoor-ie perfect op zijn
plaats blijft. Het binnenwerk, dat
eveneens uit kunstof bestaat, zorgt
niet alleen voor een goede schokdem-
ping, maar biedt tevens mogelijkhe-
den om zowel de omtrek als de diepte
op de juiste maat af te stellen.

Welke invloed deze verbeteringen op
het funcrioneren van de drager heb-
ben, weten de techneuten van de
DMKL nog niet. Om hier inzicht in
te krijgen, werd aangeklopt bij het
instituut voor Zintuigfysiologie te
Soesterberg. Hier proberen onderzoe-

kers door middel van laboratorium-
proeven te achterhalen wat het ver-
band is tussen arbeidsprestaties en ge-
wicht, ergonomie en veiligheid van de
helm.

Dit laatste aspect krijgt bij TNO
eveneens de nodige aandacht. Bij het
Prins Mauritslaboratorium te Rijswijk
bekijkt men door het toepassen van
rek- en drukproeven of de helm na
intensief gebruik nog aan de voorge-
schreven bestekeisen voldoet. Hier-
voor worden met hoge snelheid scher-
ven tegen de schaal geschoten. Ber-
nasco: ‘Vanzelfsprekend gebruiken we
hiervoor geen puntige fragmenten,
want die lijken te veel op kogels en
daartegen biedt geen enkele helm af-
doende bescherming, tenzij je hem
drie tot vier keer zwaarder maake.’

Los van het onderzoek onder gecon-
troleerde omstandigheden, zat de

DMKL zelf ook niet stil en organi-

seerde een be-
proeving bij de
‘troep’, die
moet aantonen
hoe de helm
zich in de da-
gelijkse prak-
tijk gedraagt.
Hiervoor rust-
te de in Den
Haag zetelende
organisatie di-
verse eenhe-
den, zoals de
Luchtmobiele
Brigade en de
blauwe baret-
ten in Joego-
slavié, met het
nieuwe hoofd-
deksel uit.
Hoewel de be-
trokken mili-
tairen nog niet
over hun be-
vindingen zijn
geinterviewd,
wierp de proef-
neming reeds
vruchten af.
‘Deze heeft
klem gezeten
tussen de romp
en de geschut-
storen van een
Leopard’, zegt
Bernasco een licht verfom-

faaide helm uit de kast trekkend.
‘Door de enorme krachten is de rub-
beren afdichting rond de rand er afge-
trokken. Nu kan het regenwater tus-
sen de vele vezellagen, waaruit de
helm bestaat, dringen en het hecht-
middel aantasten. Vanzelfsprekend
gaat dit ten koste van de bescherming.
Met een andere lijm konden we dit
euvel gelukkig verhelpen.’

Een tweede exemplaar maakee op wei-
nig zachezinnige wijze kennis met de
vermorzelende tracks van een YPR,

waar hij per ongeluk onder belandde.
Voor een leek valt er weinig schade te
ontdekken, maar Bernasco weet beter:
‘Als je goed kijkt, zie je dat de harde
oppervlaktebescherming aan de ach-
terkant opbolt. Niet zo vreemd met
een gewicht van dertien ton op je dak,
waartegen geen enkel kruid is gewas-
sen. Volgens ooggetuigen drukte het
gewicht de schaal volkomen in. We
laten ‘m alsnog beschieten. Kijken of-
ie nog afdoende beschermt.’

De projectofficier toont zich zeer te-
vreden over de geteste Aramide en
poly-etheen composieten, die alle aan
de gestelde voorwaarden voldoen. Zit
het met de technische aspecten dus
wel goed, de vraag is of dat ook geldc
voor de negatieve historische associa-
ties die de helm oproept. Daar kan de
DMEKL echter wel mee leven. Bernas-
co: ‘Een eerder gehouden enquéte
heeft uitgewezen dat het merendeel
van de ondervraagden de vormgeving
niet in verband brengt met de ver-
schrikkingen van de Tweede Wereld-
oorlog.” M

Project-officier Nieuwe Gevechtsuitrusting, lvitenant-
kolonel Rob Bernasco, werpt een keurende blik op de
nieuwe gevechtshelm. (foto:AVDKM).

De kunststof
helm maakt
onderdeel vit van
de nievwe KL-
gevechtsuitrus-

ting.
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